
 
 
 
 
 

FIHA DE ATIVIDADE COMPLEMENTAR 
FILOSOFIA

ATENÇÃO! A RESOLUÇÃO DE TODAS AS FICHAS DAS DISCIPLINAS DE FILOSOFIA, HISTÓRIA 
E SOCIOLOGIA DEVEM SER ENVIADAS PARA O SEGUINTE EMAIL: 
pe.com.br 
 
 
1 – O pensador grego Heráclito afirmava que tudo no universo está em cons

elemento que é permanente é a própria transformação. Tomando como base estas assertivas, como 

você analisa que a atual crise, causada pela 

possibilidades de mudanças em sua vida?

 

2 – A felicidade e a angústia são objetos de estudo da Filosofia. Elabore um diário, apontando como 

você se sente a cada dia durante a quarentena e como você está lidando com os senti

solidão, alegria, angústia, tristeza, ansiedade etc. A construção deste diário deve iniciar 

e ser concluída somente no término do período de isolamento social. 

 
3 – Elabore uma carta para o povo 
empatia e na esperança. 

ESTUDANTE:______________________________
SÉRIE:_______  

LEIA A PROVA COM 
RELEIA ANTES DE ENTREGÁ
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O pensador grego Heráclito afirmava que tudo no universo está em constante mudança. O único 

elemento que é permanente é a própria transformação. Tomando como base estas assertivas, como 

causada pela pandemia do COVID-19, 

possibilidades de mudanças em sua vida? 

A felicidade e a angústia são objetos de estudo da Filosofia. Elabore um diário, apontando como 

você se sente a cada dia durante a quarentena e como você está lidando com os senti

solidão, alegria, angústia, tristeza, ansiedade etc. A construção deste diário deve iniciar 

o término do período de isolamento social. Esta atividade é opcional

 italiano, um dos mais afetados pela COVID
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tante mudança. O único 

elemento que é permanente é a própria transformação. Tomando como base estas assertivas, como 

 pode lhe oferecer 

A felicidade e a angústia são objetos de estudo da Filosofia. Elabore um diário, apontando como 

você se sente a cada dia durante a quarentena e como você está lidando com os sentimentos de 

solidão, alegria, angústia, tristeza, ansiedade etc. A construção deste diário deve iniciar no dia 31/03 

Esta atividade é opcional. 

COVID-19, com base na 
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